
	

	

MEDIENMITTEILUNG 

 
AUS DEM „YU NIJYO“ RESTAURANT WIRD DAS „YOU“ 
 
Zürich, Februar 2016 – Ein Stern am Zürcher Gourmethimmel verdient auch einen 
(neuen) Namen: Ein Jahr nach der Eröffnung wird das Fine Dining-Restaurant „YU 
NIJYO“ im Kameha Grand Zürich umgetauft in „YOU“. Der neue Name ist 
reduziert, dennoch prägnant und mit einem besonderen Clou. Genau wie Norman 
Fischers Sterneküche. „YOU“ macht deutlich, worum es dem Team um Fischer 
und Restaurant Manager Tom Bittersohl geht – um „Dich“, den Gast. Dies haben 
auch die Food-Kritiker erkannt und dem Restaurant bereits im vergangenen 
Oktober 15 Punkte im Gault&Millau und den ersten Stern im Guide-Michelin 
verliehen.  
 
Seine kulinarischen Kunstwerke ordnet der 34-jährige Küchenchef aus Hamburg 
der weltoffenen Küche mit fernöstlichen Einflüssen zu. Als Basis dient Fischer die 
französische Küche. Dem talentierten Koch ist es wichtig, seinen Gästen 
Überraschungen zu bieten und für Variationen zu sorgen. So finden sich auf seiner 
neuen Karte neben einem Topfen-Soufflé mit Ziegen-Joghurt, Pistazie und Ingwer 
auch Taube mit Treviso, Pastinake und Rotkohl. „Viele Gäste schätzen, dass das 
Fleisch der Taube sehr zart und geschmackvoll ist. Wagen Sie den Versuch, dann 
sind sie hinterher stets vollends begeistert“, meint Fischer.  

Mit der neuen Namenswahl wird auch ein weiterer Brückenschlag zum Kameha 
Grand Zürich gezogen. Das Wort „Kameha“ leitet sich ab aus dem hawaiianischen 
und bedeutet „der Einzigartige“. Die rund 150 Mitarbeiter des Lifestyle-Hotels im 
Glattpark nehmen sich dies täglich zu Herzen und beziehen den Hotelnamen auf 
ihren Gast. Dieser ist für sie stets besonders und steht im Mittelpunkt jedes 
Handelns. Auch die Crew des „YOU“ schreibt sich diesen Leitsatz auf die Fahnen 
und hat für ihre Leistungen im vergangenen Oktober 15 Punkte im Gault&Millau 
sowie den ersten Michelin-Stern erhalten. Erst kürzlich beschrieb ein Zürcher 
Food-Kritiker seinen Besuch im „YOU“ mit folgenden Worten: „Dass eine 
Feldsalatsauce leuchten kann wie pures Kryptonit! Dass Regionales so unvertraut 
und so präzise angerichtet werden kann! Dass ein knapp vierstündiges Mahl so 
kurzweilig sein kann!“ 

Dies möchte das Fine Dining-Restaurant neu seinen Gästen auch mittags beweisen 
(mittwochs bis freitags von 11:30 bis 13:00 Uhr). Das Angebot ist identisch mit der 
Abendkarte; ein Sechs-Gang-Menü kostet rund CHF 179.00.  



	

	

Mehr Informationen und die komplette Speisekarte sind zu finden unter 
http://www.kamehagrandzuerich.com/de/restaurant-you. 

 
Kameha Grand Zürich 
Auf der Hotelwebseite www.lieblingsplatz.com erhält man Einblicke in das aussergewöhnliche 
Gesamtkonzept des Kameha Grand Zürich, dessen Lifestyle-Atmosphäre und Herzlichkeit den Gast in 
den Mittelpunkt allen Handelns stellt. Dank seiner einzigartigen Verschmelzung von technischen 
Innovationen und herzlichem Service stellt das Kameha eine attraktive Ergänzung in der Zürcher 
Hotelszene dar. Nur drei Monate nach der Eröffnung wurde es bereits vom renommierten Hotelrating 
der Sonntagszeitung unter den Top 10 der besten Stadthotels der Schweiz positioniert. Carsten K. 
Rath, Gründer und CEO der Kameha Hotels & Resorts wurde darüber hinaus als „Newcomer des 
Jahres“ ausgezeichnet. Das Fine Dining Restaurant YOU erhielt im Oktober 2015 nicht nur 15 Punkte 
im Gault-Millau, sondern auch seinen ersten Stern im Guide Michelin. Das Hotel befindet sich nur rund 
sechs Minuten vom Flughafen sowie sieben Kilometer vom Zürcher Hauptbahnhof bzw. 
Stadtzentrum entfernt – beste Voraussetzung für Geschäftsreisende. Vielfältige Freizeitangebote wie 
Ping-Pong-Tische, ein Beach-Volleyball-Feld, Basketball-Court, Fußballplatz, Grillstellen und ein Bike-
Park im nahegelegenen 128.000 Quadratmeter grossen Naherholungsgebiet sowie eine eigene Karte 
mit Jogging-Routen lassen keine Wünsche für Frischluftsuchende offen. Weitere Informationen und 
Bildmaterial unter www.lieblingsplatz.com. News rund um das Kameha Grand Zürich gibt es zudem 
auf www.facebook.com/kamehahotelsresorts. 

Über die Lifestyle Hospitality & Entertainment Group AG (LH&E Group) 
Die LH&E Group ist eine Betriebs- und Management-Gesellschaft der Kameha Hotels & Resorts. 
Kameha betreibt und managt internationale Lifestyle-Hotels, private Design-Residenzen sowie 
erstklassige Event-Gastronomie. Gründer und CEO ist Carsten K. Rath, Präsident des 
Verwaltungsrates ist Peter Mettler. 
 
Autograph Collection Hotels 
Außergewöhnliches aus Film, Kunst, Design und Literatur, gebündelt zu einem einzigartigen 
Aufenthaltserlebnis, das sind die mehr als 80 unabhängigen, luxuriösen Lifestyle-Hotels der Marke 
Autograph Collection, angesiedelt in den attraktivsten Destinationen weltweit. Ausgewählt wurden 
die Häuser aufgrund ihres ausgeprägten Charakters und ihrer bemerkenswerten Besonderheiten: ob 
markantes Wahrzeichen, außergewöhnliches Design oder bestes Resortangebot in seinem Bereich – 
jedes einzelne Hotel gilt als absolut einzigartig. www.autographhotels.com 
Im Luxus- und Lifestyle-Markenportfolio von Marriott International befinden sich aktuell The Ritz-
Carlton Hotel Company, EDITION, JW Marriott Hotels & Resorts, the Autograph Collection, 
Renaissance Hotels, AC Hotels by Marriott und Moxy Hotels. Dieses macht rund 25 Prozent des 
Gesamtportfolios des Konzerns aus. Im Laufe der kommenden Jahre sollen mehr als 200 Luxus- und 
Lifestyle-Hotelprojekte hinzukommen, was einem Investment seitens der Unternehmenseigener und 
Franchisenehmer in Höhe von 15 Milliarden US-Dollar entspricht. 
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